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EDUCAGCAO FISICA

COORDENADORIA DE ENSINO

AVALIAGOES BIMESTRAL
12 bimestre - 2026/2

PERIODO HORARIO QUINTA SEXTA SEGUNDA TERCA QUARTA
24/9 25/9 28/9 29/9 30/9
18:50 AS 20:20
Futebol e Futsal

20 -X

20:35 AS 22:05 Medidas Antropométricas e Avaliagdes Voleibol

18:50 AS 20:20 Fisiologia do Exercicio

Atletismo

42p-Vill

20:35 AS 22:05 Fundamento da Ginastica Lutas: Modalidade Esportiva de

Combate

18:50 AS 20:20
62P-VII ( Bach)

Treinamento Contrarresisténcia

Educagdo Fisica e Promogado de Saude

20:35 AS 22:05

Atividades Ritmicas, Dangas e Fitness

62P-VII ( Lic) 18:50 AS 20:20

Educagdo Fisca nos Anos Iniciais do
Ensino Fundamental

20:35 AS 22:05

18:50 AS 20:20

Recreagdo, Lazer e Turismo

82P-VI (Bach)
20:35 AS 22:05

Eletiva Il

18:50 AS 20:20

Educagdo Fisica no
Ensino Médio

82P-VII( Lic)
20:35 AS 22:05

OBS.: VERIFICAR HORARIO DISCIPLINAS EAD




