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PERIODO HORARIO SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
1/12 2/12 3/12 4/12 5/12
. 3 . Projeto Integrador: Avaliagdo da Capacidade . L _—

18:50 AS 20:20 Motora e aptido Fisica relacionada a Satide Medidas Antropométricas e Avaliagdes

22 -V
20:35 AS 22:05 Voleibol Futebol e Futsal
18:50 AS 20:20 Fundamento da Gindstica Atletismo Fisiologia do Exercicio

40pP-VII

20:35 AS 22:05

Lutas: Modalidade Esportiva de Combate

Projeto Integrador: Organizagdo de Eventos
em Modalidades Esportivas Individuais

62P-VI ( Bach)

18:50 AS 20:20

Educagdo Fisica e Promogdo de Satde

Treinamento Contrarresisténcia

20:35 AS 22:05

Atividades Ritmicas, Dangas e Fitness

Projeto Integrador: Prevengdo, Promogdo,
Protegdo e Reabilitagdo da Saude

62P-VI ( Lic)

18:50 AS 20:20

20:35 AS 22:05

Educagdo Fisca nos Anos Iniciais do Ensino
Fundamental

Projeto Integrador: Praticas Corporais
Alternativas no Contextos Escolar

18:50 AS 20:20

Recreagdo, Lazer e Turismo

Eletiva Il

20:35 AS 22:05

OBS.: VERIFICAR HORARIO DISCIPLINAS EAD




