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EDUCAÇÃO FÍSICA - NOTURNO 
Serie/Turma Horário Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado 

1 º - V  
18:50 - 19:35 

 
19:35 - 20:20 

 

 
20:35 - 21:20 

 
21:20 - 22:05 

Rafaela Barbosa Marcelo Barboza Marcelo Barboza Cláudio Júnior  
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Estudos do Lazer 

 
Estudos do Lazer 

Anatomia Humana 

 
Anatomia Humana 

Anatomia Humana (T2) 

Anatomia Humana (T2) 

Anatomia Humana (T1) 

 
Anatomia Humana (T1) 

História e Fundamentos da 
Educação Física 

História e Fundamentos da 
Educação Física 

 
História e Fundamentos da 

Educação Física 

História e Fundamentos da 

Educação Física 

Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa 

Projeto Integrador: Atividades de 
Lazer 

Projeto Integrador: Atividades de 
Lazer 

Estudos do Lazer 

 
Estudos do Lazer 

3 º - IV  
18:50 - 19:35 

 

 
19:35 - 20:20 

 
 
 

20:35 - 21:20 

21:20 - 22:05 

Cláudio Júnior Cláudio Júnior Anselmo Oliveira  
Atividades Complementares 

 

 
Atividades Complementares 

 

 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Rafaela Barbosa  
Atividades Complementares 

 

 
Atividades Complementares 

 

 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Handebol 

 

 
Handebol 

 

 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Projeto Integrador: Organização 
de Eventos em Modalidades 

Esportivas Coletivas 

Projeto Integrador: Organização 
de Eventos em Modalidades 

Esportivas Coletivas 

Cinesiologia e Biomecânica 

 

 
Cinesiologia e Biomecânica 

Dança e Expressão Corporal 

 

 
Dança e Expressão Corporal 

Anselmo Oliveira Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa 

Cinesiologia e Biomecânica 

Cinesiologia e Biomecânica 

Dança e Expressão Corporal 

Dança e Expressão Corporal 

Basquetebol 

Basquetebol 

5 º - III  
18:50 - 19:35 

 
19:35 - 20:20 

 

 
20:35 - 21:20 

 
21:20 - 22:05 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa Cláudio Júnior  
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Basquetebol 

 
Basquetebol 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Basquetebol 

 
Basquetebol 

Educação Física no Ensino 
Infantil 

Educação Física no Ensino 
Infantil 

 
Educação Física no Ensino 

Infantil 

Educação Física no Ensino 
Infantil 

Cláudio Júnior Cláudio Júnior Rafaela Barbosa 

Futebol e Futsal 

 
Futebol e Futsal 

Futebol e Futsal 

 
Futebol e Futsal 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

5 º - IV  
18:50 - 19:35 

 
19:35 - 20:20 

 

 
20:35 - 21:20 

 
21:20 - 22:05 

Rodrigo Siqueira Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa  
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Aquáticas 

 
Atividades Aquáticas 

Basquetebol 

 
Basquetebol 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Basquetebol 

 
Basquetebol 

Cláudio Júnior Cláudio Júnior Rodrigo Siqueira Rafaela Barbosa 

Futebol e Futsal 

 
Futebol e Futsal 

Futebol e Futsal 

 
Futebol e Futsal 

Atividades Aquáticas 

 
Atividades Aquáticas 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

6 º - III  
18:50 - 19:35 

 
19:35 - 20:20 

 

 
20:35 - 21:20 

 
21:20 - 22:05 

Rodrigo Siqueira Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa Rafaela Barbosa  
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Aquáticas 

 
Atividades Aquáticas 

Basquetebol 

 
Basquetebol 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Basquetebol 

 
Basquetebol 

Cláudio Júnior Cláudio Júnior Rodrigo Siqueira Rafaela Barbosa 

Futebol e Futsal 

 
Futebol e Futsal 

Futebol e Futsal 

 
Futebol e Futsal 

Atividades Aquáticas 

 
Atividades Aquáticas 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 

Projeto Integrador: Educação 
Física e Esportes Adaptados 
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7 º - XXIII  
18:50 - 19:35 

 
19:35 - 20:20 

 

 
20:35 - 21:20 

21:20 - 22:05 

Paulo Nunes Paulo Nunes Rodrigo Siqueira  
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Musculação 

Musculação 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Rodrigo Siqueira 

Musculação 

Musculação 

8 º - XXII  
18:50 - 19:35 

 
19:35 - 20:20 

 

 
20:35 - 21:20 

21:20 - 22:05 

Paulo Nunes Paulo Nunes Rodrigo Siqueira  
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

 
Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Bases Metodológicas do 
Treinamento Físico - Esportivo 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Musculação 

Musculação 

Atividades Complementares 

Atividades Complementares 

Rodrigo Siqueira 

Musculação 

Musculação 

8 º - XXIII  
20:35 - 21:20 

 
21:20 - 22:05 

Didática (EAD) 

Didática (EAD) 

 

Resp. Soc. Incl. Cida (EAD)  

Resp. Soc. Incl. Cida (EAD)  

 

Cláudio Júnior 

Resp. Soc. Incl. Cida (EAD)  

Resp. Soc. Incl. Cida (EAD)  

 

TCC I (EAD) 

TCC I (EAD) 

 

TCC I (EAD) 

TCC I (EAD) 

 

Gestão da Educação Básica e 
Políticas Públicas 

Gestão da Educação Básica e 
Políticas Públicas 

 


